KARTA PRZEDMIOTU DLA NABORU 2021/2022

INFORMACIJE OGOLNE

1.Nazwa przedmiotu: Psychiatria / Nauki w zakresie opieki specjalistycznej

2. Nazwa kierunku: potoznictwo, profil praktyczny

3. Poziom studidw: studia pierwszego stopnia

4. Liczba punktéw ECTS: 2

5. Liczba godzin w semestrze

semestr prj/zp zp/CSP
\ 36 4

6. Jezyk wyktadowy: polski

7. Wyktadowca: mgr Anna Klajda

INFORMACIJE SZCZEGOtOWE

8. Wymagania wstepne

1. Zaliczenie przedmiotéw: anatomia i fizjologia cztowieka, psychologia, badania fizykalne, etyka zawodu
potoznej, choroby wewnetrzne

9. Cele przedmiotu

C1 Zdobycie wiedzy z zakresu przyczyn, objawdw, zasad diagnozowania, réznicowania i postepowania
terapeutycznego w najczestszych jednostkach chorobowych, w psychiatrii.

10. Efekty uczenia sie w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych

Student, ktéry zaliczyt przedmiot:

UMIEJETNOSCI, potrafi:

rozpoznawac problemy pacjenta z najczesciej wystepujgcymi zaburzeniami psychicznymi, okreslac
D.U45. cel dziatania medycznego i planowac interwencje terapeutyczne;

D.U46. prowadzi¢ rozmowe terapeutyczng;

KOMPETENCIJE SPOLECZNE, jest gotow do:

kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii oséb

1) powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla réznic $wiatopoglagdowych i
kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego rodzing

2) przestrzegania praw pacjenta;

3) samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym
przestrzegania wartosci i powinnosci moralnych w opiece nad pacjentem;

4) ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci zawodowe;

5) zasiegania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem
problemu;

11. Tresci programowe

Forma zajec — zajecia praktyczne

1. Zapoznanie z topografig, wyposazeniem, personelem i przepisami BHP. Zapoznanie z dokumentacjg izby
przyjec i oddziatu psychiatrycznego.
2. Specyfika pracy w oddziale psychiatrycznym — obowigzujgce zasady bezpieczenstwa. Karta praw pacjenta.




3. Przyjecie pacjenta do oddziatu — zadania personelu.

4. Komunikowanie sie z chorym psychicznie i jego rodzing. Gromadzenie informacji o pacjencie.
Analizowanie dokumentacji medycznej.

5. Zasady przechowywania i podawania lekéw pacjentom. Dziatanie grup lekéw stosowanych w psychiatrii.

6. Rolaizadania zespotu terapeutycznego w procesie diagnozowania, leczenia i terapii pacjenta z chorobg
psychiczna.

7. Spotecznos¢ terapeutyczna oddziatu — rola i zadania.

8. Udziat pacjenta w terapii zajeciowe;j i terapii kreatywnej. Cele i znaczenie terapii oraz wskazania i
przeciwwskazania do stosowania.

Tematy scenariuszy realizowanych w Centrum Symulacji Potozniczych:
1. Postepowanie z potoznicg w Il dobie po porodzie fizjologicznym- scenariusz wysokiej wiernosci

12. Narzedzia/metody dydaktyczne

1. Dyskusja problemowa

Pokaz z instruktazem: wstepnym, biezgcym, koricowym

Metoda symulacji medycznej (CSP)

13. Sposoby oceny (czgstkowe, koricowe )

1. Obecno$¢ na zajeciach

2. Zaliczenie tematow dnia

3. Zaliczenie koncowe

14. Obcigzenie pracg studenta

Forma aktywnosci liczba godzin
1. Zajecia z bezposrednim udziatem nauczyciela oraz konsultacje 30
2. Praca wtasna studenta pod kierunkiem nauczyciela akademickiego 20
suma 60
liczba punktéw ECTS | 2

15. Literatura

Literatura podstawowa:

1. Wilczek-Ruzyczka E. , Podstawy pielegniarstwa psychiatrycznego”. Wydawnictwo Lekarskie PZWL,
Warszawa 2019.
3. Jarema M. (red.) ,Psychiatria”. Wydawnictwo Lekarskie PZWL - wydanie Il uaktualnione i rozszerzone,

Warszawa 2018.

5. Neu P. ,Stany nagfe w psychiatrii”. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2020.

Literatura uzupetniajaca:

1. Norman L. Keltner, Debbie Steele. Psychiatric nursing . St. Louis : Elsevier, 2019

16. Formy oceny — szczegoty

Przedmiot konczy sie zaliczeniem z ocena. Kryteria oceny umiejetnosci praktycznych i postawy podczas
zaje¢ praktycznych:
Etyczna praktyka: (Skala punktowa; 0-10 pkt.)

1. Uswiadamianie sobie brakéw wiedzy, umiejetnosci i dgzenie do ich uzupetniania. Dbatos$¢ o

rozwoj osobisty.

Postepowanie zgodnie z obowigzujgcymi procedurami.
Zachowanie tajemnicy zawodowej.

Okazywanie szacunku pacjentom.

Indywidualne traktowanie pacjenta

© gk wn

Okazywanie prawosci, uczciwosci i rzetelnosci w realizacji praktyki, celem podkreslania
profesjonalnej postawy zawodowe;.

Organizowanie i Swiadczenie opieki; (Skala punktowa 0 - 60 pkt.)

1. rozpoznawanie zagrozen dla pacjenta, studenta i innych cztonkdéw zespotu terapeutycznego.

2. czytelne i doktadne wypetnianie dokumentacji.

3. prawidtowe obliczanie dawek lekdw i stezen dezynfekcyjnych.



https://katalog.akademiabialska.pl/sowacgi.php?KatID=0&typ=repl&view=1&sort=byscore&plnk=__wydawca_Elsevier

4. efektywne organizowanie pracy wtasnej i zespotu.

Do wykonania i udokumentowania:

1. Ocena stanu pacjenta; obserwacja, wywiad, pomiar, dokumentowanie i interpretacja wynikow;
temperatury, tetna, oddechu, RR.

2. Pomaganie pacjentowi w zaspakajaniu potrzeby - jedzenia, picia, higieny osobistej, higieny jamy ustnej,
wydalania, oddychania, wypoczynku, zmiana pozycji ciata, poruszaniu, transporcie, wygody.

3. Udziat w procesie leczenia; podawanie lekdw réznymi drogami.

4. Udziat w procesie diagnozowania; pobranie krwi zylnej, wtosniczkowej, pobranie moczu, plwociny, katu do
badania. Zatozenia wktucia typu wenflon.

5. Nawigzywanie kontaktu z chorym, kolezankami i cztonkami zespotu interdyscyplinarnego.

6. Okazywanie troskliwosci i wrazliwosci w stosunku do pacjentdw.

7. Zapewnianie godnosci i prywatnosci pacjentowi.

Skala ocen- b.dobry-70-66 pkt.; dobry plus — 65-61 pkt.; dobry- 60-56 pkt.; dostateczny plus- 55-51 pkt.;
dostateczny — 47-43 pkt.; niedostateczny - 42 pkt. i mniej.

Formy i warunki zaliczenia przedmiotu;

Zajecia praktyczne: obowigzkowa obecnos¢ na wszystkich zajeciach, zaliczenie umiejetnosci zgodnie z
dzienniczkiem umiejetnosci.

Biezgce zaliczenie obwigzujgcych tematdw zajec praktycznych/praktyk zawodowych.

Prowadzenie indywidualnej dokumentacji pacjenta.

Uczestniczenie w raportach pielegniarskich.

Zdawanie Raportéw (pisemnych i ustnych) w grupach studenckich, podsumowujgcych dyzur, przekazujgcych
dyzur i przyjmujacych dyzur.

17. Inne przydatne informacje o przedmiocie

1. Informacja, gdzie mozina zapoznaé¢ sie z materiatami do zaje¢, itp. Bezposrednich informacji o
problematyce zajeé i tresciach programowych udziela Prowadzgcy w trakcie zajec i podczas konsultacji

2. Informacje na temat miejsca odbywania zajec¢: zajecia odbywac sie bedg w Akademii Bialskiej im. Jana
Pawta Il oraz w placédwkach, z ktérymi uczelnia podpisata umowe o realizacji zaje¢ praktycznych

3. Informacja na temat terminu zajeé (dzien tygodnia/godzina) zgodnie z informacjg znajdujaca sie na stronie
internetowej uczelni.

4. Informacja na temat konsultacji (godziny + miejsce) zgodnie z informacjg znajdujgca sie na stronie
internetowej uczelni.




