KARTA PRZEDMIOTU DLA NABORU 2023/2024

INFORMACIJE OGOLNE

1. Nazwa przedmiotu: Farmakologia/ Nauki podstawowe

2. Nazwa kierunku: potoznictwo

3. Poziom studidw: studia pierwszego stopnia

4. Liczba punktéw ECTS: 2

5. Liczba godzin w semestrze

semestr w cw pws
Il 15 30 15

6. Jezyk wyktadowy: polski

7. Wyktadowca: dr Barbara Jedrzejewska

INFORMACJE SZCZEGOLOWE

8. Wymagania wstepne

1. Wiedza z zakresu podstaw biochemii i fizjologii

2. Wiedza z chemii na poziomie licealnym

9. Cele przedmiotu

C1. Uzyskanie wiedzy o postaciach lekdw stosowanych do uzytku wewnetrznego jak i zewnetrznego.
Dawkowania lekéw, drég podawania (sposobdow wprowadzania lekdw do organizmu). Poznanie kolejnych
etapow procesow farmakokinetycznych i farmakodynamicznych. Wptyw proceséw chorobowych na
farmakokinetyke i farmakodynamike lekéw. Rola cytochromu P450 w metabolizmie i interakcjach lekdw.

C2. Wiedza z zakresu mechanizmow dziatania i farmakoterapii poszczegdlnych grup lekéw ze szczegdlnym
uwzglednieniem farmakoterapii i fitoterapii stosowanych w potoznictwie, neonatologii i ginekologii.
Znajomos¢ dziatan niepozadanych przeciwwskazann do stosowania, wptywu lekdw na ptdéd i noworodka
karmionego piersia.

C3.Znajomos¢ zasad i posiadanie umiejetnosci wystawiania recept na leki przewidziane do kontynuacji
leczenia oraz form recepturowych na srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia zywieniowego i zlecenia na
refundowane wyroby medyczne. Umiejetnos¢ korzystania z informatoréw farmaceutycznych i baz danych o
produktach leczniczych.

10. Efekty uczenia sie w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych

Student, ktéry zaliczyt przedmiot:

WIEDZA, zna i rozumie:

Poszczegdlne grupy srodkéw leczniczych, gtdwne mechanizmy ich dziatania oraz powodowane

A-W23. przez nie przemiany w ustroju zalezne od wieku, a takze ich dziatania uboczne
A W24 poszczegdlne grupy lekdw, substancje czynne zawarte w lekach, zastosowanie lekdow oraz postaci
) ) i drogi ich podania
A.W25. wptyw proceséw chorobowych na metabolizm i eliminacje lekow
wazniejsze dziatania niepozgdane lekéw, w tym wynikajace z ich interakcji oraz zgtaszania
A.W26. L .
procedury dziatan niepozgdanych lekéw
A.W27. podstawowe zasady farmakoterapii
AW2S zasady farmakoterapii i fitoterapii w potoznictwie, neonatologii i ginekologii oraz wptyw lekéw na

ptéd i noworodka karmionego piersig, w tym teratogenne i embriotoksyczne dziatanie lekéw




A.W29. zasady wystawiania recept w ramach realizacji zlecen lekarskich

A. W30. zasady leczenia krwig i preparatami krwiozastepczymi

UMIEJETNOSCI, potrafi:

szacowacl niebezpieczenstwo toksykologicne w okreslonych grupach wiekowych oraz w réznych

A. U8. stanach klinicznych ze szczegdlnym uwzglednieniem okresu cigzy i karmienia piersig
A.U9. postugiwac sie informatorami i bazami danych o produktach leczniczych
A.U10. wystawiac recepty na leki niezbedne do kontynuacji leczenia w ramach realizacji zlecen lekarskich
A ULL przygotowywac zapisy form recepturowych substancji leczniczych oraz srodkéw spozywczych
specjalnego przeznaczenia zywieniowego zleconych przez lekarza
KOMPETENCIJE SPOLECZNE, jest gotow do:
5) zasiegania opinii ekspertéw w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem problemu;
6) przewidywania i uwzgledniania czynnikdw wptywajgcych na reakcje wtasne i pacjenta;
7) dostrzegania i rozpoznawania wfasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji

spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytéw i potrzeb edukacyjnych.

11. Tresci programowe

Forma zajec — wyktady/ ¢wiczenia/laboratoria/zajecia praktyczne

Forma zajec- wykiady

1.
2.
3.

L N

10.
11.
12.
13.
14.
15.

Farmakokinetyka ( procesy uwalniania leku, adsorpcji, dystrybucji, metabolizmu, eliminacji)
Farmakodynamika — mechanizm receptorowy, chemiczny i fizyczny efektu farmakologicznego,
Mechanizmy dziatania lekéw uktadu przywspétczulnego. Efekty pobudzenia i hamowania uktadu
przywspotczulnego. Dziatania uboczne, przeciwwskazania.

Mechanizmy dziatania lekéw uktadu wspodtczulnego. Efekty pobudzenia i hamowania uktadu. Dziatania
uboczne, przeciwwskazania.

Leki znieczulenia miejscowego i ogdlnego. Patofizjologia bdlu. Leki przeciwbdlowe. Lekozaleznosé.
Objawy zatrucia. Tolerancja.

Niesteroidowe leki przeciwzapalne. Mechanizm dziatania - objawy uboczne. Interakcje.

Leki przeciwdepresyjne — podziat na grupy, mechanizm dziatania, efekty uboczne, zatrucia.

Leki neuroleptyczne. Nasenne i uspokajajace. Dziatania niepozadane, zatrucia.

Krew. Preparaty krwiopochodne, krwiozastepcze. Leki wptywajgce na krzepniecie krwi (stosowane w
skazach krwotocznych, przeciwzakrzepowe, fibrynolityczne).

Leki uktadu pokarmowego. Leki uktadu oddechowego

Leki uktadu krazenia. Diuretyki.

Farmakoterapia w potoznictwie, neonatologii i ginekologii.

Stosowanie fitoterapii w potoznictwie i ginekologii.

Leki stosowane w terapii zakazen bakteryjnych. Lekoopornosc

Leki stosowane w porodzie fizjologicznym, leki stosowane w porodzie przedwczesnym

Forma zajec- praca wiasna praca studenta pod kierunkiem nauczyciela akademickiego

1.
2.
3.

Leki nootropowe. Leki stosowane w chorobie Parkinsona.
Autokoidy, leki przeciwhistaminowe
Leki przeciwwirusowe, przeciwgrzybicze, przeciwgruzlicze

Forma zajec¢- ¢wiczenia

1.
2.

W

LN !

Pochodzenie i podziat lekow. Nazewnictwo lekéw.

Recepta, zasady wypisywania recept, nomenklatura stosowana w recepturze. Postaci lekow.
Wypisywanie recept na rézne postaci lekow.

Praktyczne wypisywanie recept uwzgledniajgc dane zwigzane z identyfikacja pacjenta, ptatnika

i osoby ordynujacej. Kody uprawnien dodatkowych pacjenta. Praktyczne wypisywanie recept
uwzgledniajac dane zwigzane z poziomem refundacji,

Regulacje prawne.

Rodzaje stosowanych dawek, wyliczanie dawek dla poszczegdlnych grup wieku. Stezenie lecznicze.
Zasady bezpieczenstwa stosowania stosowania lekéw u kobiet w cigzy — klasyfikacja FDA.

Zasady bezpieczenstwa farmakoterapii w czasie karmienia piersia.

Srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia zywieniowego, w tym hydrolizaty biatek mleka.
Zastosowanie Srodkéw spozywczych specjalnego przeznaczenia zywieniowego, ktdrych ordynowanie
moze kontynuowac potozna.




10. Wystawianie recept na $rodki $sspz. Zrédta informacji nt. aktualnych list refundowanych $rodkéw
spozywczych. Zrédtowa dokumentacja medyczna prowadzona przez potozng przy wypisywaniu recept na
srodki $sspz.

11. Zrédta informacji o lekach.

12. Procedury zgtaszania dziatan niepozadanych lekow.

13. Zasady wypetniania zlecenia na wyroby medyczne. Zasady refundacji wyrobéw medycznych i
ortopedycznych.

14. Praktyczne wypetnianie zlecenia na wyroby medyczne i ortopedyczne.

15. Zasady zawierania umow z Narodowym Funduszem Zdrowia na wystawianie recept refundowanych.

16. E-recepta, e-zlecenie, e-skierowanie, e-dokumentacja medyczna . Zasady wystawiania.

12. Narzedzia/metody dydaktyczne

Metoda podajgca - wyktad

2. Metody praktyczne -¢wiczenia

3. Metoda problemowa- dyskusja

4. Metoda eksponujgca - pokaz

13. Sposoby oceny (czgstkowe, koricowe )

F1. Aktywnos¢ na zajeciach

F2. Kolokwium czgstkowe

P2. Kolokwium korncowe

P2. Egzamin
14. Obcigzenie pracg studenta
Forma aktywnosci liczba godzin
1. Zajecia z bezposrednim udziatem nauczyciela oraz konsultacje 45
2. Praca wtasna studenta pod kierunkiem nauczyciela akademickiego 15
suma 60
liczba punktéw ECTS 2

15. Literatura

Literatura podstawowa:

1. Ordynacja i farmakoterapia w praktyce pielegniarki i potoznej. Hryniewiecka E., Joniec -Maciejak |, Edra
Urban i Partner Wroctaw 2019.

2. Rajtar-Cynke G.. Recepty Zasady wystawiania ; Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2016

Literatura uzupetniajaca:

1. KorbutR. (red): Farmakologia PZWL2022

16. Formy oceny — szczegoty

Koricowy egzamin w formie testu, jednokrotnego/wielokrotnego wyboru (MCQ), testy wyboru Tak/Nie testy
wielokrotnej odpowiedzi, (MRQ), ( za odpowiedzZ poprawng otrzymuje 1 pkt). Oceny; dostateczna — 51-60%;
61-70% dostateczny plus; 71-80% -dobry; 81-90% dobry plus; 91-100% bardzo dobry.

Kolokwia czgstkowe oraz kolokwium koricowe, zaliczajgce ¢wiczenia oparte na testach
jednokrotnego/wielokrotnego wyboru (MCQ), testy wyboru Tak/Nie. Za kazdg prawidtowg odpowiedz
przyznawany jest jeden punkt. Kryterium zaliczenia jest uzyskanie co najmniej 60% prawidtowych odpowiedzi.
Za kazdg prawidtowa odpowiedz przyznawany jest jeden punkt.

Kryteria oceny pracy wtasnej studenta pod kierunkiem nauczyciela akademickiego:

W trakcie pierwszych zaje¢ studentom zostang przedstawione tematy/pozycje literatury do indywidualnego
studiowania.

Ztozenie pracy wykonanej w ramach samoksztatcenia i uzyskanie zaliczenia pracy. Student przygotowuje prace
samoksztatceniowg w formie prezentacji, ktéra oceniana jest przez prowadzacego zajecia ( zaliczenie bez
oceny).

Ocena efektéw uczenia sie w zakresie kompetencji spotecznych: obserwacja studenta, ocena grupy.

17. Inne przydatne informacje o przedmiocie

1. Informacja, gdzie mozina zapoznac¢ sie z materiatami do zaje¢, itp. Bezposrednich informacji o




problematyce zajec i tresciach programowych udziela Prowadzgcy w trakcie zaje¢ i podczas konsultacji

Informacje na temat miejsca odbywania zajec¢: zajecia odbywac sie bedg w Akademii Bialskiej im. Jana
Pawta Il

Informacja na temat terminu zaje¢ (dzien tygodnia/godzina) zgodnie z informacjg znajdujacg sie na stronie
internetowej uczelni.

Informacja na temat konsultacji (godziny + miejsce) zgodnie z informacjg znajdujaca sie na stronie
internetowej uczelni.




