KARTA PRZEDMIOTU DLA NABORU 2021/2022

INFORMACJE OGOLNE
1. Nazwa przedmiotu Ortopedia i traumatologia narzadu ruchu/Nauki kliniczne
2. Nazwa kierunku Ratownictwo Medyczne
3. Poziom studidw studia pierwszego stopnia
4. Liczba punktéw ECTS 1
5. Liczba godzin w semestrze
semestr w cw lab/lek pri/zp pws prk
5 15 30
6. Jezyk wyktadowy polski

7. Wyktadowca lek. med. Adrian Modestowicz- Dobrowolski

INFORMACJE SZCZEGOLOWE

. Wymagania wstepne

Zaliczenie drugiego roku studiow.

8
1
2. Znajomosc¢ podstaw anatomii i fizjologii cztowieka.
9. Cele przedmiotu

C1 Uzyskanie wiedzy w zakresie schorzen narzadu ruchu.

C2 Woyksztatcenie umiejetnosci podejmowania dziatan w zakresie schorzen narzadu ruchu.

10. Efekty uczenia sie w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych

Student, ktéry zaliczyt przedmiot:

WIEDZA
Znairozumie:

C.W41. zasady taicucha przezycia.

C.W54. wskazania do uktadania pacjenta w pozycji wtasciwej dla jego stanu lub odniesionych obrazen.

C.W66.  wybrane skale oceny $pigczki oraz skale urazowe i rokownicze.

C.W68. wybrane zagadnienia z zakresu traumatologii dzieciecej.

C.W70. objawy irodzaje odmy optucnowe;.

C.W72. technike oznaczania stezen parametrow krytycznych.

C.W73. procedury medyczne stosowane przez ratownika medycznego, w szczegdlnosci zaopatrywanie
ran i oparzen, tamowanie krwotokdw, unieruchamianie ztaman, zwichnie¢ i skrecen oraz
unieruchamianie kregostupa, ze szczegdélnym uwzglednieniem odcinka szyjnego, a takze
podawanie lekéw.

C.W82. zasady transportu pacjentow z obrazeniami ciata.

C.W92.  procedury specjalistyczne w stanach nagtych pochodzenia urazowego stosowane w ramach
postepowania przedszpitalnego i w SOR.

C.W93. rodzaje obrazen ciata, ich definicje oraz zasady kwalifikacji do centrum urazowego i centrum
urazowego dla dzieci.

C.W94. zasady funkcjonowania centrum urazowego i centrum urazowego dla dzieci.

C.W95. zasady postepowania przedszpitalnego i w SOR w obrazeniach: czaszkowo-mdzgowych,
kregostupa i rdzenia kregowego, koriczyn, jamy brzusznej i klatki piersiowej oraz w przypadku




wstrzasu.

C.W103. roleiznaczenie Lotniczego Pogotowia Ratunkowego w systemie Parnstwowe Ratownictwo

Medyczne.

UMIEJETNOSCI
Potrafi:

C.u9. uktadac pacjenta w pozycji wtasciwe] dla rodzaju choroby lub odniesionych obrazen ciata.
C.U10. przeprowadzaé badanie fizykalne pacjenta dorostego w zakresie niezbednym do ustalenia jego
stanu.
prowadzi¢ dokumentacje medyczng w zakresie wykonywanych czynnosci, w tym w przypadku
C.U19. zgonu pacjenta, urodzenia dziecka martwego i odstgpienia od medycznych czynnosci
ratunkowych.
C.U25. identyfikowaé na miejscu zdarzenia sytuacje narazenia na czynniki szkodliwe i niebezpieczne.
C.U30. oceniad stopien nasilenia bdlu wedtug znanych skal.
ocenia¢ wskazania do transportu pacjenta do osrodka toksykologicznego, hiperbarycznego,
C.U35. replantacyjnego i kardiologii inwazyjnej oraz centrum leczenia oparzen, centrum urazowego lub
centrum urazowego dla dzieci.
C.U37. wigzac obrazy uszkodzen tkankowych i narzgdowych z objawami klinicznymi choroby.
C.U52. stabilizowad i unieruchamia¢ kregostup.
C.U54. stosowac skale ciezkosci obrazen.
C.UGL. transportowac pacjenta w warunkach przedszpitalnych, wewnatrzszpitalnych
i miedzyszpitalnych.
identyfikowac zagrozenia obrazen: czaszkowo-mdzgowych, klatki piersiowej, jamy brzusznej,
C.U63. konczyn, kregostupa i rdzenia kregowego oraz miednicy, a takze wdraza¢ postepowanie
ratunkowe w przypadku tych obrazen.
identyfikowac wskazania do transportu do centrum urazowego lub centrum urazowego dla dzieci
C.ue4. i zgtaszac obecnos¢ kryteriéw kwalifikacji kierownikowi zespotu urazowego lub kierownikowi
zespotu urazowego dzieciecego.
C.U66. dostosowywac postepowanie ratunkowe do stanu pacjenta.
KOMPETENCIJE SPOLECZNE
Jest gotdéw do:
1 aktywnego stuchania, nawigzywania kontaktéw interpersonalnych, skutecznego i
empatycznego porozumiewania sie z pacjentem.
4 organizowania pracy witasnej i wspotpracy w zespole specjalistow, w tym z przedstawicielami
innych zawoddéw medycznych, takze w srodowisku wielokulturowym i wielonarodowosciowym.
5 dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen, dokonywania samooceny deficytdw i potrzeb
edukacyjnych.
6 kierowania sie dobrem pacjenta.

11. Tresci programowe

Forma zajec — wyktady

1.

NowukswnN

Podstawowe problemy kliniczne traumatologii narzadu ruchu.
Urazowe uszkodzenia narzadu ruchu.

Choroby narzadu ruchu.

Zasady leczenia zachowawczego i zabiegowego.

Stosowanie unieruchomien w ortopedii i traumatologii narzadu ruchu.
Badania diagnostyczne.

Profilaktyka p/zakrzepowa oraz leczenie bélu.

Forma zajec — ¢wiczenia

ik wnN e

Aspekty diagnostyczne i terapeutyczne w traumatologii narzadu ruchu.
Klasyfikacja i leczenie ztaman.

Formy unieruchomienia stosowane w ortopedii.

Choroba zwyrodnieniowa stawow.

Przygotowanie chorego do badan diagnostycznych oraz leczenia zabiegowego.




6. Formy unieruchomienia stosowane w ortopedii.
7. Zasady pobierania badan mikrobiologicznych i laboratoryjnych.
8. Stosowanie Standardw profilaktyki p/zakrzepowej oraz leczenia bdlu.

12. Narzedzia/metody dydaktyczne

1. Prezentacje.

2. Filmy edukacyjne.

3. Dyskusje.

4. Symulacje.

13. Sposoby oceny (czgstkowe, koricowe )

Obecnosc na zajeciach.

Czynny udziat studenta w zajeciach praktycznych.

Studium przypadku.

Kolokwium na zajeciach.

Zaliczenie z ocena.

14. Obcigzenie pracg studenta

Forma aktywnosci liczba godzin
1. Zajecia z bezposrednim udziatem nauczyciela oraz konsultacje 30
2. Naktad pracy studenta 10
suma 40
liczba punktéw ECTS 1

15. Literatura

Literatura podstawowa:

1. Wiktora Degi —Ortopedia i Rehabilitacja ;Wybrane zagadnienia z zakresu choréb i urazéw narzadu ruchu
dla studentow i lekarzy pod red. J.Kruczynskiego i A.Szulca PZWL 2015.

2. Kompedium leczenia ztaman tom 1i Il K.A. Egol , K.J. Koval,J.D.Zuckermanred. naukowa t.Celiniski
MediPage , Warszawa 2012.

3. Ortopedia i Traumatologia narzadu ruchu ,T. Gazdzik , PZWL, Warszawa 2002.

Literatura uzupetniajaca:

1. Zastosowanie unieruchomien w ortopedii i traumatologii narzadu ruchu ,Snela , MediPage, Warszawa
2015.

2. Zabiegi podstawowe i stany nagte w ortopedii red. naukowy wydania polskiego J.Gagata Medisfera
Otwock 2016.

16. Formy oceny — szczegoty

W zakresie wiedzy kolokwium

Test sktada sie z 30 pytan; jednokrotnego wyboru, wymagajgce krétkiej odpowiedzi, pytanie z lukg, typu
prawda fatsz. ( za odpowiedz poprawng otrzymuje 1 pkt).

Oceny ; dostateczna — 51-60%; 61-70% dostateczny plus; 71-80% -dobry; 81-90% dobry plus; 91-100%
bardzo dobry.

W zakresie umiejetnosci praktycznych:

Potrafi wtasciwie wykorzystywac sprzet;

Umie swiadomie wykorzysta¢ wiedze w konkretnych sytuacjach zagrozenia zycia badzZ zdrowia
poszkodowanego;

Wykonuje czynnosci zgodnie z procedurami.

W zakresie kompetencji spotecznych:

Wspdtpracuje w grupie, bierze odpowiedzialnos$¢ za podjete dziatania;

Wykorzystuje zdobytg wiedze na temat umiejetnosci miekkich w pracy w zespole;

Swiadomy koniecznosci ciggtego uzupetniania wiedzy i umiejetnosci;

Samoocena, ocena kolezanek i kolegdw z grupy.




17.

Inne przydatne informacje o przedmiocie

1. Szczegdétowych informacji o tematyce zajec i tresciach programowych udziela Prowadzacy w trakcie
zajec i podczas konsultacji.

2. Zajecia odbywajg sie w Akademii Bialskiej im. Jana Pawta Il.

3. Zajecia odbywac sie bedg zgodnie z aktualnym planem zaje¢.

4,

Konsultacje odbywac sie beda zgodnie z obowigzujacym terminarzem.




