KARTA PRZEDMIOTU DLA NABORU 2022/2023

INFORMACJE OGOLNE
1. Nazwa przedmiotu Leczenie bélu/Nauki kliniczne
2. Nazwa kierunku Ratownictwo Medyczne
3. Poziom studidw studia pierwszego stopnia
4. Liczba punktéw ECTS 1
5. Liczba godzin w semestrze
semestr w ¢cw lab/lek prij/zp pwWs Prk
3 15

6. Jezyk wyktadowy polski

7. Wyktadowca dr Marcin Slifirczyk

INFORMACJE SZCZEGOLOWE

8. Wymagania wstepne

1. Znajomosc zagadnien z fizjologii.

9. Cele przedmiotu

C1 Budowanie $wiadomosci znaczenia leczenia p/bdlowego w zaleznosci od stanu klinicznego pacjenta.

C2 Zapoznanie studentéw z podstawowymi pojeciami — Bél. Patofizjologia, podziaty, mechanizmy. Metody
oceny nasilenia bélu. Wptyw bélu na stan psychiczny chorego.

C3 Poznanie zasad leczenia bélu w szczegdlnych sytuacjach klinicznych. Poznanie sposobu wyboru lekéw
przeciwbdlowych i drég podawania oraz zasad ich

taczenia. Nauczenie zasad prawidtowego monitorowania leczenia przeciwbdlowego. Nauczenie sposobdéw
rozpoznania oraz postepowania w przypadku groznych dziatan

niepozadanych i interakcji lekdw przeciwbdlowych. Poznanie zasad postepowania u chorego z
nieusmierzonym bélem.

10. Efekty uczenia sie w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych

Student, ktéry zaliczyt przedmiot:

WIEDZA
Znairozumie:

C.W18. mechanizmy dziatania podstawowych grup lekdw i lekow podawanych samodzielnie
przez ratownika medycznego

C.W19. metody ograniczania bodlu, ze szczegdlnym uwzglednieniem farmakoterapii dzieci

C.W20. skale oceny bélu i mozliwosci wdrozenia leczenia przeciwbdlowego przez ratownika
medycznego;

UMIEJETNOSCI
Potrafi:

C.U29. stosowac leczenie przeciwbdlowe;

C.U30. oceniaé stopien nasilenia bdlu wedtug znanych skal;

11. Tresci programowe

Forma zajec — laboratoria

1) Wprowadzenie: fizjologia i psychologia bélu, wywiad i badanie kliniczne, ocena bdlu
2) Podstawowe grupy lekow przeciwbdlowych - opioidowe leki przeciwbdlowe, analgetyki




3) nieopioidowe, niesteroidowe leki przeciwzapalne.

4) Standardy postepowania w zakresie farmakoterapii bolu - drabina analgetyczna WHO, zalecenia
Polskiego Towarzystwa Badania Bdlu,

5) Zasadno$¢ stosowania opioidéw w leczeniu bélu

6) Sposoby rozpoznania oraz postepowania w przypadku groznych dziatan niepozgdanych i interakgji
lekéw przeciwbdlowych

7) Farmakoterapia bdlu u pacjentéw z grup ryzyka

8) Analgezja multimodalna w leczeniu bélu

9) Organizacja leczenia bdlu u dzieci

10) Uzaleznienie fizyczne i psychiczne od lekéw przeciwboélowych

11) Béle trudne do leczenia- przyczyny, rozpoznanie i postepowanie

12) Ostre stany chorobowe przebiegajgce z nasileniem dolegliwosci bélowych

13) Rola ratownika medycznego w interdyscyplinarnym zespole leczenia bélu

14) B4l nowotworowy. Stany naglgce w medycynie paliatywnej. Budowanie podmiotowosci chorego.

15) Zespot stresu pooperacyjnego. Bél fantomowy.

16) Leczenie bdlu a wybrane aspekty bioetyki.

12. Narzedzia/metody dydaktyczne

1. Wyktad.

2. Prezentacje multimedialne.

3. Dyskusja ze studentami.

13. Sposoby oceny (czastkowe, koricowe )

Dyskusja.

Obecnosci na zajeciach.

Aktywnosc¢ na zajeciach.

Kolokwium.

Zaliczenie z ocena.

14. Obcigzenie pracg studenta

Forma aktywnosci liczba godzin
1. Zajecia z bezposrednim udziatem nauczyciela oraz konsultacje 15
2. Nakfad pracy studenta 5
suma 20
liczba punktéw ECTS 1

15. Literatura

Literatura podstawowa:

1. Szczeklik A. (red) Choroby wewnetrzne, przyczyny, rozpoznanie i leczenie. Medycyna Praktyczna, 2011

2. L.S. Bickley: Kieszonkowy przewodnik po badaniu podmiotowym i przedmiotowym. Termedia, Poznan
2014

3. E. Mutschler : Farmakologia i Toksykologia, Wroctaw 2004.

Literatura uzupetniajaca:

1. Zawadzki A (red) Medycyna ratunkowa i katastrof. Podrecznik dla studentéw uczelni medycznych, wyd.
Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2007

2. Campbell J. E.: International Trauma Life Support Ratownictwo przedszpitalne w urazach. Medycyna
Praktyczna. Krakéw 2009

16. Formy oceny — szczegoty

W zakresie wiedzy:

Zaliczenie na ocene z poszczegdlnego materiatu przedstawionego studentom. Zaliczenie na ocene
kolokwium koricowego sktadajgce go sie z pytan opisowych i testowych zamknietych. Warunkiem uzyskania
oceny pozytywnej z kolokwium jest uzyskanie 51% maksymalnej liczby punktéw. Podstawg zaliczenia jest
pozytywna ocena z koicowego kolokwium oraz z laboratorium.




Ocena stopnia osiggnietych przez studenta efektdw uczenia sie nastepuje wg ponizszych kryteriow:
5,0 — zaktadany efekt uczenia sie zostat osiggniety bez zastrzezen

4,5- zaktadany efekt uczenia sie zostat osiggniety z pojedynczymi brakami/btedami

4,0 — zaktadany efekt uczenia sie zostat osiggniety z nielicznymi brakami/btedami

3,5 — zaktadany efekt uczenia sie zostat osiggniety z wieloma brakami/btedami

3,0 — zaktadany efekt uczenia sie zostat osiggniety z licznymi i istotnymi brakami/btedami

2,0 — zaktadany efekt uczenia sie nie zostat osiggniety przez studenta

W przypadku kolokwiéw/testow stosuje sie ponizsze przedziaty procentowe w ocenianiu:

91% - 100% - 5,0

81% - 90% - 4,5

71% - 80% - 4,0

61% -70% - 3,5

51% - 60% - 3,0

Ponizej 51% - 2,0

W zakresie umiejetnosci:

Potrafi wtasciwie uzywac sprzet podczas zaje¢, umie skonstruowac zaawansowang informacje zwrotng w
oparciu o opis, analize i implementacje, umie swiadomie wykorzystywac wiedze teoretyczng i praktyczng.

17. Inne przydatne informacje o przedmiocie

1. Informacja, gdzie mozna zapoznac sie z materiatami do zaje, itp.: podczas zajec

Informacje na temat miejsca odbywania zajeé: sale dydaktyczne AB zgodnie z planem zaje¢ umieszczonym
na stronie internetowe;j: http://www.akademiabialska.pl/

3. Informacja na temat terminu zaje¢ (dzier tygodnia/godzina) zgodnie z planem zaje¢ umieszczonym na
stronie internetowej: http://www.akademiabialska.pl/

4. Informacja na temat konsultacji (godziny + miejsce): zgodnie z harmonogramem konsultacji
umieszczonym na stronie internetowej: http://www.akademiabialska.pl/




