KARTA PRZEDMIOTU DLA NABORU 2023/2024
Forma studiéw: stacjonarna

INFORMACIJE OGOLNE

1. Nazwa przedmiotu
Zakazenia szpitalne/ Nauki w zakresie podstaw opieki pielegniarskiej

2. Nazwa kierunku
Pielegniarstwo

3. Poziom studiow
Studia pierwszego stopnia

4. Liczba punktéw ECTS

2
5. Liczba godzin w semestrze
semestr w cw lab/lek pri/zp pws prk
Il 15 15 - - - -
6. Jezyk wyktadowy
polski

7. Wyktadowca
mgr Marzena Frenchowicz-Ulicka

INFORMACJE SZCZEGOLOWE

8. Wymagania wstepne

1. Znajomo$¢ i wiedza z zakresu mikrobiologii.

9. Cele przedmiotu

C1 Zapoznanie z klasyfikacjg i epidemiologig zakazen szpitalnych.

C2 Ksztattowanie umiejetnosci planowania i realizacji dziatarn majacych na celu zapobieganie wystepowania
i/lub rozprzestrzeniania sie zakazen szpitalnych.

C3 Zapoznanie z aktami prawnymi regulujgcymi kwestie zapobiegania i kontroli zakazen szpitalnych.

10. Efekty uczenia sie w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych

Student, ktéry zaliczyt przedmiot w zakresie:

WIEDZY
zna i rozumie:

Pojecie zakazen zwigzanych z udzielaniem swiadczen zdrowotnych, w tym zakazen szpitalnych, z
C.wW36 uwzglednieniem zZrddet i rezerwuaru drobnoustrojéow w Srodowisku pozaszpitalnym i szpitalnym,
w tym drdg ich szerzenia

C.W37 Sposoby kontroli szerzenia sie, zapobiegania i zwalczania zakazen szpitalnych

Mechanizm i sposoby postepowania w zakazeniu krwi, zakazeniu ogdlnoustrojowym, szpitalnym

C.w38 . o , . Lo
zapaleniu ptuc, zakazeniu drég moczowych i zakazeniu miejsca operowanego
UMIEJETNOSCI
potrafi:
C.u48 Wdrazac standardy postepowania zapobiegajgcego zakazeniom szpitalnym

C.U49 Stosowac srodki ochrony wtasnej, pacjentéw i wspotpracownikdw przed zakazeniami




KOMPETENCJI SPOLECZNYCH
jest gotéw do:

1

Ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci zawodowe;

2

Zasiegania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem problemu;

11. Tresci programowe

Forma zajec — wyktady

1.

oukWwN

Flora fizjologiczna cztowieka jako Zrddto zakazen szpitalnych - nosicielstwo drobnoustrojéow
chorobotwdrczych.

Mikroflora srodowiska szpitalnego jako zrédto zakazen szpitalnych.

Epidemiologia choréb zakaznych - podstawowe pojecia, drogi szerzenia sie zakazen.

Zapobieganie zakazeniom szpitalnym — dekontaminacja srodowiska szpitalnego.

Zapobieganie zakazeniom szpitalnym- dezynfekcja sprzetu, powierzchni, segregacja odpadow
Organizacja nadzoru nad zakazeniami w Swiecie i w Polsce. a) podstawowe akty prawne dotyczace
nadzoru nad zakazeniami szpitalnymi w Polsce, b) systemy nadzoru nad zakazeniami funkcjonujgce w
Swiecie

Forma zajec — ¢wiczenia

N

6.

7.

Czynniki ryzyka zakazen szpitalnych. a) czynniki egzogenne b) czynniki endogenne.

Zakazenia uktadu moczowego, oddechowego, pokarmowego, zasady profilaktyki.
Zapobieganie zakazeniom szpitalnym - zasady aseptyki i antyseptyki, metody dezynfekgcji i
sterylizacji.

Metody zapobiegania zakazeniom szpitalnym a) dekontaminacja , b)zasady aseptyki,

c)zasady antyseptyki w praktyce szpitalnej (mycie rgk, dezynfekcja skéry przed inwazyjnymi
zabiegami, rodzaje dezynfekcji, rodzaje preparatow dezynfekcyjnych), d) sterylizacja (rodzaje i
warunki sterylizacji, przygotowanie sprzetu do sterylizacji) e) izolacja pacjentéw

Zapobieganie zakazeniom zawodowym wsréd pracownikéw ochrony zdrowia a) czynniki
biologiczne w miejscu pracy, b) srodki ochrony indywidualnej rodzaje, zasady uzytkowania.
Organizacja stanowiska pracy pielegniarki/pielegniarza jako element dziatan profilaktycznych.
Wybrane rodzaje zakazen szpitalnych zapalenie ptuc, zakazenie miejsca operowanego
zakazenie uktadu moczowego, zakazenie krwi, zakazenia uktadu pokarmowego: a) czynniki
etiologiczne, b)leczenie, c)profilaktyka

Epidemiologia zakazen szpitalnych a)zrddta, b) rezerwuar, c)drogi szerzenia sie zakazen, d)czynniki

etiologiczne zakazen szpitalnych.

12. Narzedzia/metody dydaktyczne

1.

Prezentacja multimedialna

2.

Dyskusja

13. Sposoby oceny (czastkowe, koricowe)

1. Prezentacja multimedialna

2. Obecnos¢ na zajeciach

3.

Aktywno$¢ na zajeciach

4.

Kolokwium

14. Obcigzenie pracg studenta

Forma aktywnosci liczba godzin
1. Zajecia z bezposrednim udziatem nauczyciela oraz konsultacje 30
2. Naktad pracy studenta 30

suma 60




liczba punktéw ECTS 2

15. Literatura

Literatura podstawowa:

1. Bulanda M, Szostek S. Podstawy mikrobiologii i epidemiologii szpitalnej PZWL 2020 .

2. Heczko P. Mikrobiologia. Podrecznik dla pielegniarek, potoznych i ratownikdw medycznych. PZWL, 2017
r.

3. Bulanda M, . Wéjkowska-Mach J. Zakazenia szpitalne w jednostkach opieki zdrowotnej, PZWL,
Warszawa 2016 r.

Literatura uzupetniajaca:

1. Aktualny Program Szczepien Ochronnych - do pobrania na stronie
https://www.gov.pl/web/zdrowie/program-szczepien-ochronnych-pso-

2. Rekomendacje profilaktyki zakazen w OIT - do pobrania na stronie http://antybiotyki.edu.pl/

16. Formy oceny — szczegoty

Kolokwium

Test sktada sie z 30 pytan: jednokrotnego wyboru, wielokrotnego wyboru, wymagajace krétkiej odpowiedzi,
pytanie z lukg, typu prawda fatsz. (za odpowiedZ poprawng otrzymuje 1 pkt). Oceny: dostateczna — 51-60%;
61-70% dostateczny plus; 71-80% -dobry; 81-90% dobry plus; 91-100% bardzo dobry.

Przedmiot konczy sie zaliczeniem z ocena.

17. Inne przydatne informacje o przedmiocie

1. Bezposrednich informacji o problematyce zaje¢ i treéciach programowych udziela Prowadzacy w
trakcie zajec i podczas konsultacji.

2. Zajecia odbywac sie bedg w Akademii Bialskiej im. Jana Pawta Il

3. Informacja na temat terminu zajeé. Zajecia odbywaé sie beda zgodnie z aktualnym planem zaje¢.

Informacja na temat konsultacji: Konsultacje odbywac sie bedg zgodnie z obowigzujgcym
terminarzem




